
＼あすチャレ！ジュニアアカデミー3つの特徴 ／

受講に必要な機材一式や、
ポケットWiFiもお貸出しますので、
学校に通信環境がなくても受講
可能です。

①
必要な機材は
全て無料貸出！

道徳や総合的な学習の時間など
の授業1コマに取り入れやすい、
45分完結のプログラムです。
※中高は50分

②

費用は1万円／1回（税込）。
機材のレンタル料、往復発送費
用、講演料など、全てが含まれて
います。

③
費用は総額
税込1万円

授業に取り入れや
すい45分間～

先生
向け

＜対象＞ 小学校・中学校・高等学校・特別支援学校等の教職員の方
             PTA/教育委員会他、学校関係者の方

実際の授業が
体験できる！

【主催】 日本財団パラスポーツサポートセンター

ｚあすチャレ！ジュニアアカデミー

障がい理解、共生社会の授業を検討されている教職員の皆様等
パラアスリート講師による授業、オンライン体験会のお知らせ

パラアスリートを中心とした講師によるレクチャーや、ワークショップを通じ
て 「障がい」について知って気づいて、自分事化できる授業。オンライン版
「あすチャレ！ジュニアアカデミー」の導入をご検討されている教職員の方、
どんな内容か見てみたいという方に、実際と同じ内容の模擬授業をご受講いた
だける無料体験会です！

障がい当事者講師からの授業を先生ご自身が体験できる！

ICT活用推進✖インクルーシブ教育が一緒に！

オンラインでパラアスリート講師と対話しながら

自然に共生社会の考え方が身につく授業を

体験してみませんか？

16:00‐17:00 17:00‐18:00 11:00‐12:00

詳細はこちら

全日程Zoom開催



ご所属
（自治体・学校名)

氏名 役職

メールアドレス

希望日時
(右記①～③の

いずれかを✓をし
てください）

①2月15日（火）
16:00～17:00

②2月17日（木）
17:00～18:00

③2月19日（土）
11:00～12:00

ご希望の方は、下記の項目をすべてご記入の上、本用紙を「あすチャレ！ジュニア
アカデミー事務局」までFAXまたはメール添付にてご返送ください。

※１つのメールアドレスで複数人のご受講をご希望の方は、お申込み時に併せてご相談ください。

　　　無料体験会 参加申込書

講 師

山本 恵理（やまもと えり）
あすチャレ！ジュニアアカデミー講師
パラ・パワーリフティング女子55Kg級日
本記録保持者

まずは無料体験会に

ご参加ください！

• 児童生徒と一緒にご受講はできませんので予めご了承ください。
• Zoomアプリを事前にダウンロードいただきますよう、お願い致します。
• 詳細や視聴URL等は、お申込いただいた方に個別にご連絡致します。
• 人数には定員がございますので、ご希望の方はお早目にご連絡ください。
• 当日メディアの見学又は取材が入る可能性があります。

注意事項

模擬授業45分
実際に児童生徒が受ける授業を体験！

オンライン授業のコツ15分
今すぐ使える「オンライン授業」
のコツも知ることができる！

03-6807-4988FAX：

jracademy@parasapo.tokyoEmail：

質問コーナーも
あります！

内容（60分）
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