
※画像はイメージです

その他の詳しい内容は裏面をチェックしてね！

10:00-17:00

※コンテンツは変更になる可能性があります

ボートレースまるがめ
場内及び競走水面

～カラダとココロを動かすスポーツフェスタ！～

バスケットシュートゲーム

シュートを決めよう！

スーパーボールすくい

おみやげをゲット！

ボールさがしチャレンジ

ボールを見つけ出そう！

目かくし射的

景品をゲットしよう！

参加
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日本財団が運営するプロジェクトで、トップアスリートたちが競技の枠を超えて社会課題の解決に挑むプラットフォームです。
中田英寿さんや五郎丸歩さんなどのアンバサダーをはじめとするアスリートたちが、環境保護や災害支援、子どもたちの育成
などに取り組んでいます。

HEROsとは

パラアスリートが初心者でも乗れるカヌーの魅力を
直接指導！普段は入ることができないボートレース
の競走水面で、貴重なカヌー体験をしよう！障がい
のあるなしにかかわらず、水の上を自由に動く感覚
を楽しめます。

ブレイキンは、体を使って自由に自分を表現できるダ
ンス。大切なのは、自分を楽しむことと、相手をリス
ペクトする気持ち。年齢や性別、障がいの有無に関係
なく、誰でも主役になれます。

タイヤがハの字に開いたクイック
なターンができる競技用車いすに
乗って、車いすバスケットボール
を体験！ナビゲーターと一緒にプ
レーして、車いすバスケットボー
ルの魅力を体感しよう。
※予約不要

※予約不要

カヌーの選手が陸上での練習器具
として使っているエルゴメーター。
選手は 200mを 50秒ほどで漕ぎ
進めます。パドルに感じる水の重
さをイメージしながら記録にチャ
レンジしよう！

（エルゴメーター）

根木 慎志
シドニー 2000 パラリンピック
男子車いすバスケットボール
日本代表キャプテン

※スケジュールは変更の可能性があります

車いす
バスケットボール

パラカヌー ブレイキン教室 カヌー体験 スポパラ！屋台
車いす

バスケットボール
パラカヌー ブレイキン教室 カヌー体験 スポパラ！屋台
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12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00
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11:00

12:00

13:00
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15:00

16:00

17:00

カヌー体験・ブレイキン教室の
ご予約はこちら

どなたでも参加可能
イベント情報・アクセシビリティ情報はこちら

東京 2020 パラリンピック
カヌー 男子（VL3）出場

唯一無二の Elegant な
ブレイキンスタイルのダンサー。
また、教えのプロとして全国に生徒を持つ。

今井 航一 Hal
HEROs アスリート

ナビゲーター

HEROs アスリート

ナビゲーター

HEROs アスリート

ナビゲーター

事前
予約制

事前
予約制

74 SAT 75 SUN

フリー体験

10:00-11:30
フリー体験

10:00-11:30

ブレイキン

11:30-12:30
ブレイキン

11:30-12:30

ブレイキン

13:30-14:30

ブレイキン

14:30-15:30

カヌー体験①

10:15-11:15
カヌー体験①

10:15-11:15

カヌー体験②

14:45-15:45

カヌー体験②

13:00-14:00

カヌー体験③

15:45-16:45

フリー体験

12:30-13:30

フリー体験

14:30-17:00

フリー体験

10:00-17:00
フリー体験

10:00-17:00
フリー体験

10:00-17:00
フリー体験

10:00-17:00

フリー体験

12:30-14:00

フリー体験

15:30-17:00
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香川県丸亀市富士見町
４丁目１−１

【主催】ボートレースまるがめ　【協力】日本財団 HEROs、 公益財団法人日本財団パラスポーツサポートセンター、公益財団法人日本財団ボランティアセンター　【後援】丸亀市教育委員会

［平日 10:00 ～ 19:00］　※返信には 48 時間いただく場合がございます。ご了承ください。スポパラ運営事務局 ( 株式会社トリデンテ内 )お問い合わせ先 event.info.tridente@gmali.com


